FIT TRIAL

FIT-Trial

Preoperative iron suppletion in the treatment of preoperative
anaemia in colorectal cancer patients.

Anemische patiént die gepland gaat worden
voor een curatieve operatie?

Inclusie Criteria:

1. lzer gebreksanemie: Hb <7,5 mmol/l voor vrouwen en

Hb < 8 mmol/l voor mannen en TSAT<20%
MO-colorectaal carcinoom

Laparoscopische of open segment resectie of (low)
anterior resectie

Patiént is niet bloedtransfusie behoeftig, volgens
behandelend arts.

Studie Flowchart.

Informed consent is getekend
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Standaard: Interventie:
Orale Ferrofumaraat: Intraveneus Ferinject
3dd 200mg tot aan opname
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Dag van ophame: Dag van opname
controle controle:
Hh, Ferritine, TSAT, HCT,CRP Hb, Ferritine, TSAT, HCT,.CRP

Exclusie Criteria:

Palliatieve chirurgie

Bloedtransfusie ontvangen minder dan 1 maand geleden
Preoperatieve chemoradiatie (5x5 Gy = geen exclusie)
Serum ferritine > 800 pg/L

Gebruik van EPO minder dan 3 maanden geleden
Zwangerschap

GFR < 30ml/min/m

Verhoogde leverenzymen (meer dan 3x normaalwaarde)
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Informed consent: www.fit-trial.nl
eDownloads — patiénten informatie
per centrum

Randomisatie:

ewww.fit-trial.nl = Nu randomiseren
*Of neem contact op met de trial
codrdinator

Operatie
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Post-operatief:
Dag 1, Dag 7, na 4, 8 en 12 weken controle:
Hemoglobine, Ferritine, TSAT, Hematocriet, CRP

Doseringsschema Ferinject:

HB Gewicht: Gewicht:
(mmol/l) 35-70 kg > 70 kg

1500mg 2000mg

1000mg 1500mg

Trialcoordinator:
Principal investigator:

Randomisatie:

Wernard Borstlap, arts-onderzoeker
@: w.a.borstlap@amc.nl

prof. dr. W.A. Bemelman
@:w.a.Bemelman@amc.nl
www.fit-trial.nl

Afdeling chirurgie, G4-139

Telefoon: +31 20 5665199 (sein: 59507)
Mobiel: +31 629252288

Fax: +31 20 5666569

Academisch medisch centrum, postbus 22660
1100 DD, Amsterdam




