
 

Momenteel worden er geen nieuwe volwassen patiënten ingepland. De redenen hiervoor zijn divers, wij merken dat 

onze behandeltrajecten langer duren en er minder doorstroom is bij onder andere onze psychologen. We willen de 
wachttijd binnen ons traject zoveel mogelijk beperken en hebben daarom besloten tot nader order geen nieuwe 
volwassen patiënten in te plannen totdat de wachttijd binnen ons traject weg is. Dit heeft helaas tot gevolg dat de 
wachttijd voor een eerste afspraak nog verder oploopt. Wij realiseren ons terdege dat dit voor u slecht nieuws is, 
maar vinden het ook belangrijk om hierin duidelijk te zijn. Wij betreuren het dat wij u op dit moment niet sneller 
verder kunnen helpen en hopen dat echt zo snel mogelijk wel te mogen doen. Nieuwe patienten kunnen zich nog 
steeds op de reguliere wijze aanmelden en worden met een verwijzing op de wachtlijst geplaatst.  

 
Mei 2024  

Kinderen  
Eerste consult 
Verwijzingen van februari 2022 worden momenteel 
ingepland voor over 2-3 maanden. Datum verwijzing staat op 
uw verwijzing of kunt u bij de huisarts opvragen 
 

Tenminste  
2 jaar 

Tenminste 
2 jaar 

Volwassenen  
Eerste consult 
Verwijzingen van oktober 2020 worden momenteel 
ingepland voor over 3 maanden. Datum verwijzing staat op 
uw verwijzing of kunt u bij de huisarts opvragen  
 

Tenminste 
3 jaar 

Tenminste 
3 jaar 

Start diagnostiek Kinderen en Adolescenten - psycholoog  
Interne verwijzingen van juli 2023 worden momenteel 
ingepland voor over 1-2 maanden.  
 

Tenminste 
140 dagen 1) 

Tenminste 
20 weken 1) 

Start Diagnostiek Volwassenen – psycholoog  
Interne verwijzingen van februari 2023 worden momenteel 
ingepland voor over 1-2 maanden.  

 

Tenminste 
402 dagen 1) 

Tenminste 
58 weken 1) 

Hormoonbehandeling  
 

30 dagen  4 weken  

 
Chirurgie * 2) 3) 4)  

Wachttijden gaan in vanaf het moment dat er aan alle gestelde voorwaarden is voldaan 
  
 Vaginaplastiek Tenminste 600 dagen 87 weken 
 Darm vagina plastiek Tenminste 250 dagen           36 weken 
 Borstvergroting Niet binnen Amsterdam UMC 
 Secundaire correcties genitale chirurgie Individueel  Individueel  
 Adamsappel correctie Tenminste 182 dagen  26 weken  
 Stem verhogende operaties Tenminste 273 dagen  39 weken  
 Aangezichtschirurgie Tenminste 720 dagen  104 weken  
 Borstverwijdering (mastectomie) Tenminste 300 dagen   43 weken  
 Borstverwijdering i.c.m. het verwijderen van 

baarmoeder er eierstokken (combi operatie) 
Tenminste 100 dagen            15 weken          

 Verwijdering baarmoeder en eierstokken Tenminste 40 dagen  6 weken               
 Verwijderen van vagina (Colpectomie) Tenminste 60 dagen                 8 weken                   
 Verwijdering baarmoeder en verwijdering van vagina 

(robot operatie) 
Tenminste 60 dagen            8 weken             

 Metaïdoioplastiek (met/zonder plasbuisverlenging) Tenminste 840 dagen 120 weken 
 Phalloplastiek (met/zonder plasbuisverlenging) Tenminste 840 dagen 120 weken 

 



 
 
Disclaimer wachttijden/wachtlijsten  
 De daadwerkelijke wachttijd kan voor een individuele patiënt anders zijn dan hier staat gepubliceerd. De 

gepubliceerde wachttijd is dan ook niet meer dan een indicatie voor de patiënt hoe lang hij gemiddeld genomen 
moet wachten.  

 De wachttijden betreft het gemiddelde van een specialisme of behandeling. Indien u voorkeur heeft voor een 
bepaalde specialist kan dat betekenen dat de wachttijd langer is.  

 De gepresenteerde wachttijden gelden niet voor acute zorg.  
 Er worden veel meer patiënten naar onze polikliniek verwezen dan wij kunnen zien. Het team heeft de 

behandelcapaciteit de afgelopen jaren aanzienlijk uitgebreid, maar ook daaraan zit een grens. Daarnaast gaat het 
om een langdurig en gecompliceerd proces waarbij veel zorgverleners betrokken zijn. Dus ook waar de 
endocrinoloog en de chirurg in beeld komen kunnen (extra) wachttijden ontstaan. Personeelstekorten in de zorg 
in het algemeen, op de OK in het bijzonder, benodigde opleidingstijd voor nieuwe medewerkers en financiële 
beperkingen remmen de groei van behandelcapaciteit en het verkorten van de wachttijden. Ook de functie van 
het Amsterdam UMC als academisch ziekenhuis heeft invloed op de wachttijd. 

 Er kunnen geen rechten worden ontleend aan de gegevens over de wachttijden.  
 
1) De aangegeven wachttijd is de gemiddelde wachttijd tussen intake en start diagnostiek.  

2) De aangegeven wachttijden gelden vanaf het moment dat patiënt op de wachtlijst is geplaatst en dus aan alle 
voorwaarden voldoet. Deze voorwaarden betreffen o.a. epilatie van de donorsite van de phalloplastiek voor VM 
transgenders, goed ingestelde bijkomende aandoeningen (b.v. diabetes), een verantwoord gewicht en, indien van 
toepassing, gestopt zijn met roken. Daarnaast wordt de wachttijd onder meer bepaalt door de functie van het 
Amsterdam UMC als academisch ziekenhuis. 

3) Normaliter wordt een periode van ca. 3 maanden tussen twee operatieve ingrepen aangehouden.  

4) De wachttijd voor een operatie is mede afhankelijk van beschikbaarheid chirurg.  

NB. Contact opnemen met uw behandelteam kan via Mijn Dossier, hier kunt u uw medische inhoudelijke en vragen 
rondom uw afsprakenplanning stellen.  


