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Voorwoord

2017 in een vogelvlucht 
Jaarverslagen worden geschreven om 
verantwoording af te leggen, om inzicht te 
geven in de activiteiten van de afdeling en 
om achtergrondinformatie en toelichting 
te verschaffen op hetgeen is gepresteerd. 
In die zin is het logisch dat een jaarverslag 
over 2017 aansluit op hetgeen in het 
verslag van 2016 is vermeld en aangekon-
digd. Maar een jaarverslag is ook een 
mooie gelegenheid om dat wat niet altijd 
even goed zichtbaar is in de schijnwerpers 
te zetten. Ik hoop dat dit verslag u niet 
alleen informeert over hetgeen het afge-
lopen jaar is gebeurd maar u vooral ook 
nieuwsgierig maakt naar onze afdeling. 
Met vragen bent u te allen tijde welkom. 

Investeren in onderwijs
De afdeling huisartsgeneeskunde is door 
de studenten (wederom) genomineerd 
voor de verkiezing van beste afdeling van 
het AMC in 2017. Dat is niet zomaar. De 

Voorwoord
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afdeling heeft het afgelopen jaar fors geïn-
vesteerd in de coschappen en in het 
nieuwe Epicurus onderwijs. Dat is de 
studenten niet ontgaan. Het is stimu- 
lerend dat we daarvoor waardering 
krijgen. Die stimulering zal zich vertalen in 
nieuwe activiteiten, waarbij de door-
lopende lijn van BaMa tot huisarts- 
opleiding steeds duidelijker moet worden.

Ruimte en zeggenschap geven
Een speerpunt in de huisartsopleiding is 
om de aios de ruimte en stimulans te 
geven om meer verantwoordelijkheid en 
zeggenschap te nemen over de eigen 
opleiding: Aios in the lead. Dit is een 
terugkerend motief in dit jaarverslag. Doel 
van deze verandering is om de aios nog 
beter voor te bereiden op een toekomst 
van levenslang leren. We verwachten dat 
de opleiding hier interessanter en uit- 
dagender van zal worden. Voor zowel aios 
als staf. 

Onderzoek en praktijk
We vinden dat ons onderzoek gericht moet 
zijn op het veranderen en ondersteunen 
van de huisartsgeneeskundige praktijk. Of 
het nu gaat om het palliatieve onderzoek, 
onze oncologieprojecten of het hart- en 
vaatziekten onderzoek, alle lopende 
projecten die in dit verslag worden 
beschreven zijn gericht op dat doel.

Verder leest u in dit jaarverslag over onze 
bijzondere hoogleraren, het levenseinde, 
SOA in de huisartsenpraktijk, en over ons 
project over het gebruik van spiegelinfor-
matie in de huisartsenpraktijk.

U zult begrijpen dat 2018 weer een span-
nend jaar wordt. Het afronden van het 
nieuwe bachelorcurriculum, implemen-
tatie van het nieuw onderwijsplan in de 
opleiding, de start van nieuwe onderzoeks- 
projecten en mogelijk ontwikkelingen in de 
alliantievorming: ik ben nu al benieuwd 
naar het verslag over het jaar 2018.

Henk van Weert, hoofd afdeling  
Huisartsgeneeskunde

Voorwoord
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Huisarts- 
geneeskunde  
in bachelor-  
en masterfase

We zijn als afdeling Huisartsgeneeskunde 
nadrukkelijk aanwezig in twee van de 
vier grote klinische thema’s in de bach-
elor, en in de master met coschappen, 
mentoren en een wetenschappelijke 
stage. De uitdaging is om een goede 
continuïteit in al dat onderwijs te reali- 
seren, zodat voor de studenten duidelijk 
wordt wat de huisartsgeneeskunde te 
bieden heeft, in de volle breedte van ons 
vak. De BaMa en de vervolgopleiding tot 
huisarts moeten naadloos op elkaar 
aansluiten en de kernwaarden van ons 
vak moeten in alle fasen even goed zicht-
baar zijn.

Huisartsgeneeskunde bachelor- en masterfase   
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Epicurus: het nieuwe bachelor curriculum
De invoering van een nieuw curriculum is 
een majeure inspanning. Het is ook een 
kans om ons te heroriënteren: hoeveel 
onderwijs willen wij geven en kunnen we 
waarmaken? Is het zinvol vroeg in de 
bachelor ruim aanwezig te zijn als 
vakgroep, of is dit later in het curriculum 
functioneler? Wat is onze doelstelling? Als 
vakgroep grijpen we het nieuwe curric-
ulum aan om deze en vele andere vragen 
nogmaals hardop te stellen.

Inmiddels hebben we het eerste jaar van 
de invoering van Epicurus achter de rug 
en loopt het tweede jaar. Er is nieuw 
onderwijs verworven, geschreven en voor 
de eerste keer gegeven. Ondertussen 
investeren we ook in het aankomende 
derde jaar, waarin we een tweetal accenten 
gaan leggen. Allereerst is dat het ontwik-
kelen van een keuzecoschap ‘eerstelijns 
geneeskunde’ voor de nieuwe tweede-
jaars. Het is de eerste keer dat we een 
volledig 12 weeks programma dragen. 
Daarnaast gaan we zwaar inzetten op het 
klinisch redeneren in het thema ‘Circu-

latie en milieu interieur’ voor het derde 
jaar. Onder meer met vier sessies klein-
schalig onderwijs over klinisch redeneren 
vanuit de klacht.

De huisarts als mentor in de masterfase
Op een aantal momenten in de master 
komt de student in contact met huis-
artsen. Bij regulier onderwijs, maar in 
toenemende mate ook als mentor. De 
mentor is een ervaren huisarts waar de 
coassistent gedurende de gehele master-
fase iedere paar maanden contact mee 
heeft. In 2017 liepen er 8 groepen. Het 
streven is om dit in 2018 uit te breiden.

Coschap Huisartsgeneeskunde krijgt 
wederom een dikke acht
Ook dit jaar werd het coschap Huisarts-
geneeskunde door de coassistenten op de 
evaluaties weer beloond met een dikke 
acht. Deze mooie score was onder andere 
te danken aan de mate van zelfstandigheid 
die de coassistenten in de praktijk ervaren. 
Zelfstandigheid die is ingebed in laagdrem-
pelige benaderbaarheid van de opleiders 
in een één (of twee) op één relatie.

“  Huisartsgeneeskunde is in het AMC de 3e onderwijsgroep qua 
grootte. We bedienen meer dan 2000 studenten verdeeld over  
de 6 jaren. Tellen we alles bij elkaar op – klein- en grootschalig 
onderwijs, (junior) coschappen, stages, mentorschappen, 
onderwijs medische ethiek en medische informatiekunde – dan 
praat je over ongeveer 8500 dbu (Docent Belasting Uren).”  

  Etienne van Banning, Hoofd Bachelor-Master Onderwijs 
Huisartsgeneeskunde

Huisartsgeneeskunde bachelor- en masterfase   
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De grootste uitdaging van het coschap 
Huisartsgeneeskunde blijft het werven van 
voldoende, goede, coassistentopleiders. 
Hier wordt op meerdere niveaus aan 
gewerkt. Zo is het aantal praktijken 
waarmee een vijfjarig contract is afgesloten 
toegenomen tot 29, wat staat voor een 
vaste poule van 150 plekken per jaar. Een 
mooie ontwikkeling met als basis heldere 
afspraken tussen afdeling en co-opleider, 
en met rechten en verplichtingen aan beide 

kanten. Ook is er een intensievere samen-
werking geweest met het VUmc, wat onder 
andere heeft geleid tot het benaderen van 
alle huisartsen in Noord-Holland die nog 
geen aios- of coassistentopleider zijn.
Naar aanleiding van de kwaliteitscyclus 
heeft een aantal inspirerende gesprekken 
plaatsgevonden bij coassistentopleiders 
in de praktijk. In samenwerking met 
professor Nynke van Dijk, gedragsweten-
schapper Clair Fichtner en coach en super-

visor Marije Visscher is er in het afgelopen 
jaar weer twee maal een nascholing geor-
ganiseerd voor coassistentopleiders. 
Voor het NHG-congres van 17 november is 
in gezamenlijkheid met alle 8 UMC’s een 
workshop georganiseerd over het opleiden 
van coassistenten. De kernboodschap was: 
word een rolmodel, word coassistent- 
opleider!

“ De meest wezenlijke vragen 
komen langs. Fantastische 
diepe en open discussies 
over hoe zij het vak zien. 
Heel belangrijk want zij zijn 
onze artsen in spé.”  

  Jettie Bont, hoofd 
huisartsopleiding  
en mentor

Huisartsgeneeskunde bachelor- en masterfase   
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“  Onderwijs is investeren in de toekomst.  
We houden het ‘kwart-driekwart gegeven’ 
helder voor ogen:

 •  Een kwart van de studenten wordt in de 
toekomst huisarts. We willen ze motiveren 
en de meest geschikte en getalenteerde 
studenten werven.

 •  Driekwart van de studenten kiest voor een 
ander specialisme. Dit zijn de toekomstige 
collega’s met wie we gaan samenwerken. 
Ook hen willen we een goed begrip van ons 
vak bijbrengen ten bate van de 
toekomstige samenwerking.”

  Etienne van Banning,  
Hoofd Bachelor-Master Onderwijs 
Huisartsgeneeskunde

Huisartsgeneeskunde bachelor- en masterfase   
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Stages Wetenschap: leren van en  
met elkaar
De afdeling huisartsgeneeskunde biedt 
plaats aan ongeveer 20-25 stages Weten-
schap per jaar in alle onderzoekslijnen. 
Dit betreft stages van bachelor- en master-
studenten geneeskunde, aios huisarts-
geneeskunde, de masteropleiding EBP en 
externe opleidingen. Per kwartaal volgen 
ongeveer 4 aios huisartsgeneeskunde een 
stage of differentiatie Wetenschap. Master-
stages en aios stages zijn vaak van hoge 
kwaliteit en leiden regelmatig tot publi-
catie. Maar de stages dienen nog meer 
belangen. Allereerst om stagiaires kennis 
te laten maken met de academische acti-
viteiten binnen de huisartsgeneeskunde 
en de daarbij passende diversiteit in 
onderzoeksmethoden en thema’s. Daar-
naast levert het begeleiden van stagiaires 
aan promovendi ook ervaring op met het 
begeleiden van anderen. Kortom, leren 
van en met elkaar.

Huisartsgeneeskunde bachelor- en masterfase   
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Huisarts- 
opleiding

Het motto van de huisartsopleiding is 
Aios in the lead. Door de aios meer verant-
woordelijkheid en zeggenschap te geven 
over de eigen opleiding stimuleren we 
een leven lang leren. Uitgangspunt is dat 
aios zelf goed kunnen bepalen waar de 
sterke en zwakke punten zitten, waar 
men net even iets extra’s wil leren en 
waar behoefte aan onderwijs bestaat. 
Daarbij uiteraard geholpen door deskun-
dige en coachende opleiders en docenten.

Huisartsopleiding 
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Het nieuwe curriculum: 10 thema’s plus 1
In het afgelopen jaar zijn we gestart met 
de voorbereidingen voor de herziening 
van het curriculum. Ons motto Aios in the 
lead was niet de enige aanleiding hier-
voor. Ook het Landelijk Opleidingsplan 
was reden om ons lokale curriculum te 
herzien. Om goed zicht te hebben op waar 
we naar toewerken, hebben we een lokaal 
opleidingsplan geschreven, het LOKOP. 
Dit is een lokale vertaling van het Landelijk 
Opleidingsplan. Rondom de 10 thema’s 
uit dit Landelijk Opleidingsplan zijn 10 
themagroepen opgericht. 

Om aios meer in the lead van hun eigen 
opleiding te krijgen hebben we een eigen 
11e thema toegevoegd: het medisch 
leiderschap. Dit thema vormt de basis van 
ons toekomstig curriculum. Binnen dit 

thema leert de aios om optimaal zijn 
kwaliteiten en talenten te gebruiken om 
zijn doelen te bereiken. Vanuit dit thema 
is hij ook continu bezig te zich te oriën-
teren op het beroep dat hij gaat uitoe-
fenen. En te bepalen wat hij nodig heeft 
om uit te groeien tot een zelfbewuste, 
lerende huisarts.

We streven ernaar in maart 2019 de eerste 
lichting met dit vernieuwde curriculum 
aan de slag te laten gaan.

Huisartsopleiding 
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“  Annemieke is zowel bij de ontwik-
keling als de uitvoering van onderwijs 
betrokken. Ze geeft onderwijs aan de 
aios, aan onze opleiders, en aan de 
docenten die het opleidersonderwijs 
verzorgen. En niet onbelangrijk: ze 
wordt zonder uitzondering altijd 
uitstekend geëvalueerd. […]  
Zij is een rolmodel door de manier 
waarop zij zich toetsbaar en kwets-
baar opstelt en kritiek en feedback op 
professionele wijze meeneemt in haar 
gedrevenheid om het onderwijs 
perfect af te leveren.”

  Benoeming door het AMC van 
Annemieke van der Maat als  
‘Docente van de Lente’

Huisartsopleiding 
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OC op maat
In november is voor de opleiders OC op 
maat van start gegaan: een combinatie van 
onderlinge consultatie, afstemming van 
praktijk en instituutsonderwijs en persoon-
lijke ontwikkeling zoals dat eerder in de 
maatgroepen werd gegeven. Omdat de 
groepen worden begeleid door de studie-
begeleider van de aios van de betreffende 
opleiders, vergemakkelijkt dit het onder-
linge contact. Naast de studiebegeleider is 
er voor iedere groep ook een tweede 
docent, waarbij zoveel mogelijk gestreefd 
wordt naar een combinatie van medische 
inhoudelijke en gedragswetenschappelijke 
expertise.

OC op maat heeft drie elementen:
• Het uitwisselen van ervaringen
• Het afstemmen van praktijk- en 

instituutonderwijs
• Het ontwikkelen van 

opleidersvaardigheden

Hiermee stelt OC op maat begeleiders en 
opleiders in staat om aios in the lead te 
zetten, versterkt het de opleidingsdrie-
hoek en bevordert het de groei in 
opleidersvaardigheden.

“  In 2017 werden 94 nieuwe 
aios geplaatst en rondden 
er 85 aios hun opleiding af. 
Aan het eind van het jaar 
telde de opleiding in totaal 
310 aios en 313 actieve 
opleiders.”

  Jettie Bont, hoofd 
huisartsopleiding

Huisartsopleiding 
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Jaaroverstijgend onderwijs: aios in  
the lead
Jaaroverstijgend onderwijs vindt twee 
keer per jaar plaats en is voor de aios van 
zowel jaar 1, 2 als 3. In lijn met het motto 
aios in the lead werd het in 2017 verzorgd 
door de aios zelf, met ondersteuning 
vanuit de opleiding. Samen werd gezocht 
naar onderwerpen binnen een thema 
waarover de aios meer zouden willen 
weten. Denk daarbij aan actuele onder- 
werpen of onderwerpen die in het curri-
culum in hun ogen te weinig aandacht 
krijgen. In april was het thema ‘Voeding’, 
een actueel onderwerp dat positief werd 
ontvangen. De plenaire opening ging over 
de relatie tussen diabetes, voeding en 
leefstijl. Daarna kon elke aios twee keer 
uit twee verschillende colleges kiezen, die 
alle een aspect van de relatie tussen 
voeding en ziekte behandelden. Van het 
herkennen en behandelen van onder-
voeding tot de laatste inzichten van het 
effect van voeding op de gezondheid. In 
oktober was het thema ‘Kindergenees- 

kunde’. De opzet was hetzelfde met plenair 
aandacht voor de gezonde ontwikkeling 
van het kind. Vervolgens was er in de 

colleges aandacht voor het te zware kind, 
het sportende kind, het ongevaccineerde 
kind en het verstandelijk beperkte kind. 

Huisartsopleiding 
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“  Het belang van bewegen, vitaliteit en een 
gezonde leefstijl kan niet genoeg onderstreept 
worden. In relatie tot gezondheid, maar ook tot 
werk(plezier) en productiviteit. Als afdeling 
proberen wij daarin een voorbeeld te geven. 
Bijvoorbeeld op de AMC Loop. De afdeling 
Huisartsgeneeskunde scoorde niet alleen met 
een eigen stand, team en shirtjes, maar ook met 
winst op de 10 kilometer bedrijvenloop.”

  Wouter Dijkshoorn, docent en deelnemer

Huisartsopleiding 
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Versterking van de opleidingsdriehoek
Het doel van de stafdagen is het verster- 
ken van de onderlinge cohesie en samen-
werking. Zowel binnen de huisarts- 
opleiding als tussen de verschillende 
secties van de afdeling huisartsgenees- 
kunde. Daarnaast werkt men aan deskun-
digheidsbevordering en bieden de staf-
dagen de mogelijkheid om te werken aan 
stafbrede beleidsontwikkelingen.

Tot 2017 was de eerste dag voor alle staf-
leden van de afdeling huisartsgenees- 
kunde en de tweede dag was voor alle 
stafleden van de huisartsopleiding. In 
2017 is gekozen voor een ander opzet: dag 
1 is voor alle medewerkers van de afdeling 
huisartsgeneeskunde; dag 2 is voor alle 
medewerkers van de opleiding huisarts-
geneeskunde, inclusief (stage)opleiders.

De reden dat we de opleiders hebben 
uitgenodigd en besloten hebben van de 
2e dag een paralleldag te maken, kwam 
voort uit de nieuw door ons geformu-
leerde visie waarin de versterking van de 
opleidingsdriehoek een van de succesfac-
toren is. We denken dat het samen 
‘scholen’ met opleiders en docenten de 
onderlinge samenwerking ten goede 
komt, waardoor ook de driehoek 
aios-opleider-instituut verstevigd wordt.

Uit de evaluatie van de stafdagen bleek 
dat 95% het een meerwaarde vond hebben 
om op de tweede dag staf en opleiders 
samen te brengen. 80% vond dat de 
combinatie van stafdag en paralleldag 
voor herhaling vatbaar was. In 2018 zullen 
de stafdagen dan ook weer dezelfde opzet 
hebben.

Huisartsopleiding 
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Onderzoek

Het wetenschappelijk onderzoek van de 
afdeling Huisartsgeneeskunde is geor-
ganiseerd rond vier thema’s: oncologie, 
hartvaatziekten, ethiek en onderzoek 
van onderwijs en opleiding. Binnen de 
laatste onderzoeksgroep doen we toege-
past onderwijskundig onderzoek naar 
methoden om de kwaliteit van de huis-
artsopleiding en de toepassing van 
evidence in de huisartsenpraktijk te 
vergroten. Voor de andere drie geldt dat 
de onderzoeksprojecten relevant moeten 
zijn voor de beoefening van de huisarts-
geneeskundige praktijk.

Onderzoek
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Oncologie: preventie, diagnostiek en 
nazorg
De afdeling huisartsgeneeskunde doet 
onderzoek naar de mogelijkheid tot 
preventie van kanker, vroegdiagnostiek 
en de nazorg van kankerpatiënten.

Bij de SUCCES-studie van arts-onder-
zoeker Marthe Mansour wordt aan 
vrouwen die voor een uitstrijkje bij de 
huisarts komen, gevraagd of ze roken en 
of zij interesse hebben in hulp bij stoppen. 
Op deze manier kan primaire preventie 
gekoppeld worden aan vroegdiagnostiek 
bij kanker. In 2017 is kwalitatief onderzoek 
gedaan naar het draagvlak onder screen-
ingsdeelnemers en zorgverleners. De 
resultaten hiervan wijzen op een positieve 
ontvangst. In 2018 zal een gerandomi-
seerd onderzoek van start gaan.

Bij het ARCUS-onderzoek van Lucinda 
Bertels zijn interviews afgenomen bij deel-
nemers aan een bevolkingsonderzoek 
naar dikkedarmkanker. Deze interviews 
geven inzicht in de motieven van de deel-

nemers die na een ongunstige uitslag van 
de ontlastingstest toch geen vervolg- 
onderzoek willen om dikke darmkanker 
op te sporen. 

In het onderzoek van Femke de Jong 
werden vragen voorgelegd aan focus-
groepen bestaande uit borstkanker-
patiënten, huisartsen en bedrijfsartsen. 
De knelpunten die deze groepen ervaren 
om borstkankerpatiënten na behandeling 
weer naar werk te begeleiden zijn verkend 
en leiden tot adviezen aan zorgverleners 
en patiënten. 

In de ICARE studie worden huisartsen 
geïnterviewd die de nazorg van patiënten 
met dikkedarmkanker op zich hebben 
genomen hebben, maar ook huisartsen 
bij wie de verantwoordelijkheid voor 
nazorg nog bij de chirurg ligt. Hun beider 
ervaringen zijn belangrijk om mee te 
nemen in de resultaten van het ICARE 
onderzoek. 80% van de patiënten voor dit 
multicenteronderzoek is inmiddels gewor- 
ven in 10 ziekenhuizen.

“  We hopen komend jaar aan 
onze oncologieprojecten  
een project over de vroege 
detectie van kanker toe te 
kunnen voegen. Daarmee 
zouden we het gehele 
zorgtraject van de oncologie, 
voor zover van belang voor 
de huisarts (preventie, 
screening, vroegdiagnostiek, 
revalidatie en nazorg en 
palliatieve fase) in onderzoek 
hebben.” 

  Henk van Weert, hoofd 
afdeling Huisartsgeneeskunde

Onderzoek
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Hartvaatziekten
De D2AF-studie, een screeningsstudie naar 
boezemfibrilleren, maakte dit jaar flinke 
vooruitgang. In dit samenwerkingsproject 
met de Universiteit van Maastricht, met 
Steven Uittenbogaart als AIOTHO, 
includeerden 96 huisartsenpraktijken 
verspreid over heel Nederland inmiddels al 
3500 patiënten. De RAPID-AF studie, met 
Jelle Himmelreich als AIOTHO, startte in 
juli. In samenwerking met de afdeling 
Neurologie van het AMC valideren we een 
nieuwe techniek om boezemfibrilleren te 
voorspellen. De belangrijkste vernieuwing 
dit jaar was de komst van Ralf Harskamp 
als POIOTH. Ralf Harskamp is in 2016 
gepromoveerd op coronaire revasculari-
satie en is inmiddels druk bezig nieuwe 
onderzoeksvoorstellen te schrijven.

In het kader van de preDIVA-studie werd 
het ‘Cardiovascular disease Risk and 
Apathy’ (ICARA) initiatief opgericht. Met 
behulp van een meta-analyse van indivi-
duele patiëntgegevens uit 21 studies 
wereldwijd bevestigden promovendi Lisa 

Eurelings en Jan Willem van Dalen de 
onafhankelijke relatie tussen apathie en 
het voorkomen van mortaliteit, myocardin-
farct en beroerte. Bij thuiswonende 
ouderen, met en zonder voorgeschiedenis 
van hart- en vaatziekten, was er een 
‘dosis-effect relatie’ tussen een groter 
aantal apathiesymptomen en een 
verhoogd risico op een myocardinfarct, 
beroerte en mortaliteit, onafhankelijk van 
eventuele depressieve symptomen. Deze 

bevindingen onderstrepen het klinische 
belang van de herkenning van apathie, 
onafhankelijk van depressieve symp-
tomen. Samen met andere onderzoeks-
bevindingen uit de wetenschappelijke 
literatuur leverden de voorgaande onder-
zoeken aanwijzingen dat apathie een 
uiting zou kunnen zijn van onderliggende, 
subklinische, (vasculaire) hersenschade.

Onderzoek
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“  Doordat we naast al het lopende 
onderzoek de derde evaluatie van 
de euthanasiewet moesten 
afronden, was 2017 een druk jaar 
voor het levenseinde-onderzoek. 
De evaluatie heeft tot onze spijt te 
weinig aandacht gekregen. Er 
stond genoeg in dat een discussie 
waard is. Bijvoorbeeld dat het 
percentage mensen dat sterft 
onder palliatieve sedatie echt 
dramatisch is toegenomen. En dat 
de bereidheid tot euthanasie bij 
psychiaters is afgenomen.  
Of dat de meerderheid van de 
Nederlandse bevolking voor de 
mogelijkheid van euthanasie bij 
klaar-met-leven is.” 

 Suzanne van de Vathorst

Onderzoek
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Palliatieve zorg
Ons palliatieve onderzoek richt zich op de 
aansluiting tussen eerste en tweede lijn 
en op de aansluiting van de wensen van 
patiënten en het aanbod aan zorg. In dat 
kader is in 2017 het project Pallisupport 
gestart, een samenwerking tussen de 
afdelingen Geriatrie (Bianca Buurman) en 
Huisartsgeneeskunde (Dick Willems). Doel 
van het project is om voor ouderen die 
zich na opname in de palliatieve fase 
blijken te bevinden een naadloze over-
gang te realiseren tussen ziekenhuis en 
thuissituatie. Belangrijkste uitkomstmaat 
is het overlijden op de plaats van voorkeur. 
De interventie zal bestaan uit 5 compo-
nenten: verbetering van het markeren van 
palliatieve zorgbehoefte, het maken van 
zorgplannen, inzet van een transmuraal 
consultatieteam, verbeterde transmurale 

overdracht en ondersteuning van 
mantelzorg. Een pilot van het project is 
inmiddels gestart in het OLVG-Oost. Het 
project loopt in 2020 af.

Personalised Medicine
De afdeling Huisartsgeneeskunde is door 
het co-programmaleiderschap van Dick 
Willems nauw betrokken bij het onder-
zoeksprogramma Personalised Medicine 
van Amsterdam Public Health (APH), 
onderdeel van de alliantie van AMC en 
VUmc. Het onderzoeksprogramma is in 
ontwikkeling en richt zich op een combi-
natie van fundamenteel en toegepast 
onderzoek, waarin niet alleen de genetische 
‘opmaak’ van de patiënt, maar ook diens 
sociale context een belangrijke rol spelen. 
De verwachting is dat de komende jaren 
onderzoek en onderwijs, onder andere op 

huisartsgeneeskundig gebied, een belang-
rijke impuls vanuit het programma  
Personalised Medicine zullen krijgen. 

Onderzoek
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Onderzoek van Onderwijs en Opleiding: 
verbinding
De onderzoeksgroep Onderzoek van 
Onderwijs en Opleiding bestond in 2017 
uit 10 promovendi, onze vaste onder-
zoeksmedewerker en een steeds grotere 
vaste kern aan begeleiders. Als onder-
zoeksgroep hebben we een aantal stappen 
gezet om de opleiding en de wetenschap 
nog meer met elkaar te verbinden. Dat 
doen we onder andere door een sterkere 
nadruk op de implementatie en versprei- 
ding van onze bevindingen, door het 
betrekken van opleiders en aios bij onder-
zoeksprojecten, en van onderzoekers bij 
de opleiding. Naast onze wetenschap-
pelijke output schreven we in 2017 ook 
twee opiniërende stukken in Huisarts & 

Wetenschap waarin we onze visie op de 
opleiding gaven. In 2018 hopen we 
opleiding en wetenschap nog sterker met 
elkaar te verbinden. We verwachten daar-
naast dat 2018 een feestelijk jaar wordt. 
Tenminste twee promovendi zullen hun 
proefschrift verdedigen en we starten 
mooie nieuwe projecten. Het project 
spiegelinformatie voor huisartsen, dat we 
samen met de VU en de Amsterdamse 
huisartsen uitvoeren, kent in ieder geval 
een vliegende start.

Onderzoek
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“  De WONCA-reis was afgelopen jaar een van de 
hoogtepunten. Het is gewoon verschrikkelijk leuk om 
met een grote groep jonge en enthousiaste aios zo’n 
congres te mogen bezoeken. Doordat er veel 
buitenlandse huisartsen komen krijg je een veel beter 
perspectief van hoe goed de Nederlandse 
huisartsgeneeskunde(opleiding) ervoor staat. Toch 
moeten we altijd werken aan verbetering. Tijdens het 

lunchdebat op de WONCA over die verbetering liepen 
de gemoederen hoog op. Het laat zien dat iedereen 
hart heeft voor het vak en voor de opleiding. Iedereen 
wil de opleiding naar een nog hoger plan trekken. 
Zolang die bevlogenheid blijft, heb ik het volste 
vertrouwen in de toekomst.” 

  Bastiaan van Nieuwenhuizen , aios

Onderzoek
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Huisartsen-
netwerk AMC

Om alle activiteiten te kunnen uitvoeren 
is de afdeling afhankelijk van honderden 
huisartsen die bereid en gemotiveerd zijn 
om naast een drukke praktijk extra inspan-
ningen te doen ten behoeve van onder-
wijs, opleiding en onderzoek. Aan de 
vooravond van 2017 kondigden wij aan 
dat we de organisatie van ons netwerk en 
de ondersteuning van de betrokken huis-
artsen zouden vernieuwen. Dat is in het 
afgelopen jaar niet helemaal gelukt, maar 
de belofte blijft staan. Op het moment van 
schrijven van dit jaarverslag worden de 
eerste overeenkomsten met praktijken 
van het nieuwe netwerk gesloten. 

Huisartsennetwerk AMC 
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Promotie Ivo Joore op proactieve hiv-test 
strategieën in de huisartspraktijk
Jaarlijks wordt in Nederland bij ongeveer 
900 personen een hiv-infectie vastgesteld. 
Bij een groot deel van deze patiënten 
(44%) gebeurt dat (te) laat in het ziektebe-
loop. Vroegtijdige diagnose is uiterst 
belangrijk omdat effectieve behandeling 
van hiv gezondheidsverlies voorkomt en 
transmissie naar anderen verhindert. 

Op 21 april 2017 promoveerde Ivo Joore 
op zijn onderzoek naar proactieve hiv-test 
strategieën in de huisartspraktijk. Uit zijn 
onderzoek blijkt dat de huisarts een belang-
rijke rol speelt bij vroeg-opsporing: 1/3 
van de nieuwe hiv infecties wordt vast-
gesteld in de huisartspraktijk. Een groot 
deel van de patiënten presenteerde zich 
echter in de jaren voorafgaand aan de 
diagnose al met een hiv-indicatoraandoe-
ning bij de huisarts. 

Naast het testen van risicogroepen, zijn 
aanvullende strategieën voor vroeg-op-
sporing: het routinematig testen op hiv bij 
indicatorziekten en het laagdrempelig 
mee testen op hiv bij bloedafname in 
gebieden waar de hiv-prevalentie hoger is 
dan 2/1000. 

Ivo Joore’s proefschrift resulteerde in  
9 publicaties, waarvan de grote lijnen zijn 
beschreven in Huisarts & Wetenschap.

Huisartsennetwerk AMC 
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Publicaties

De productie in het wetenschappelijk 
onderzoek was afgelopen jaar wat minder 
dan de jaren hiervoor. Deels heeft dat te 
maken met het starten van veel aiotho- 
trajecten, 4–6 jaar geleden. Deze trajecten 
moeten eind volgend jaar gaan leiden tot 
promoties en publicaties. We verwachten 
dan ook een herstel van de output, met 
hoge relevantie en een toename van 
gepromoveerde huisartsen.

In 2017 zijn de volgende 92 publicaties tot 
stand gekomen

A comparison of bivariate, multivariate random-ef-

fects, and Poisson correlated gamma-frailty models to 

meta-analyze individual patient data of ordinal scale 

diagnostic tests. Simoneau, Gabrielle; Levis, Brooke; 

Cuijpers, Pim; Ioannidis, John P. A.; Patten, Scott B.; 

Shrier, Ian; Bombardier, Charles H.; de Lima Osório, 

Flavia; Fann, Jesse R.; Gjerdingen, Dwenda; Lamers, 

Femke; Lotrakul, Manote; Löwe, Bernd; Shaaban, 

Juwita; Stafford, Lesley; van Weert, Henk C. P. M.; 

Whooley, Mary A.; Wittkampf, Karin A.; Yeung, Albert S.; 

Thombs, Brett D.; Benedetti, Andrea. In: Biometrical 

journal. Biometrische Zeitschrift, Vol. 59, No. 6, 2017, p. 

1317-1338.

An email-based intervention to improve the number 

and timeliness of letters sent from the hospital 

outpatient clinic to the general practitioner: A 

pair-randomized controlled trial. Medlock, Stephanie; 

Parlevliet, Juliette L.; Sent, Danielle; Eslami, Saeid; 

Askari, Marjan; Arts, Derk L.; Hoekstra, Joost B.; de 

Rooij, Sophia E.; Abu-Hanna, Ameen. In: PLoS ONE, Vol. 

12, No. 10, 2017, p. e0185812.

Are Concerns About Irremediableness, Vulnerability, 

or Competence Sufficient to Justify Excluding All 

Psychiatric Patients from Medical Aid in Dying? 

Rooney, William; Schuklenk, Udo; van de Vathorst, 

Suzanne. In: Health care analysis : HCA, 2017.

A simple algorithm for the identification of clinical 

COPD phenotypes. Burgel, Pierre-Régis; Paillasseur, 

Jean-Louis; Janssens, Wim; Piquet, Jacques; ter Riet, 

Gerben; Garcia-Aymerich, Judith; Cosio, Borja; Bakke, 

Per; Puhan, Milo A.; Langhammer, Arnulf; Alfageme, 

Inmaculada; Almagro, Pere; Ancochea, Julio; Celli, 

Bartolome R.; Casanova, Ciro; deTorres, Juan P.; 

Decramer, Marc; Echazarreta, Andrés; Esteban, Cristob-

al; Gomez Punter, Rosa Mar; Han, MeiLan K.; Johannes-

sen, Ane; Kaiser, Bernhard; Lamprecht, Bernd; Lange, 

Peter; Leivseth, Linda; Marin, Jose M.; Martin, Francis; 

Martinez-Camblor, Pablo; Miravitlles, Marc; Oga, Toru; 

Sofia Ramírez, Ana; Sin, Don D.; Sobradillo, Patricia; 

SolerCataluña, Juan J.; Turner, Alice M.; Verdu Rivera, 

Francisco Javier; Soriano, Joan B.; Roche, Nicolas. In: 

European respiratory journal, Vol. 50, No. 5, 2017, p. 

1701034.
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Assessment of motivational interviewing: a qualitative 

study of response process validity, content validity 

and feasibility of the motivational interviewing target 

scheme (MITS) in general practice. Oberink, Riëtta; 

Boom, Saskia M.; van Dijk, Nynke; Visser, Mechteld R. M. 

In: BMC medical education, Vol. 17, No. 1, 2017, p. 224. 

Burden of atrial high-rate episodes and risk of stroke: 

a systematic review. Uittenbogaart, Steven B.; 

Lucassen, Wim A. M.; van Etten-Jamaludin, Faridi S.; de 

Groot, Joris R.; van Weert, Henk C. P. M.

In: Europace : European pacing, arrhythmias, and 

cardiac electrophysiology, 2017.

Cancer screening is not only about numbers. 

Knottnerus, B. J. In: European journal of cancer care, 

Vol. 26, No. 3, 2017, p. e12700.

Commonly Used Patient-Reported Outcomes Do Not 

Improve Prediction of COPD Exacerbations A 

Multicenter 41/2 Year Prospective Cohort Study. 

Strassmann, Alexandra; Frei, Anja; Haile, Sarah R.; ter 

Riet, Gerben; Puhan, Milo A. In: Chest, Vol. 152, No. 6, 

2017, p. 1179-1187.

Community-Based Lifestyle Intervention in Patients 

With Coronary Artery Disease: The RESPONSE-2 Trial. 

Minneboo, Madelon; Lachman, Sangeeta; Snaterse, 

Marjolein; Jørstad, Harald T.; ter Riet, Gerben; 

Boekholdt, S. Matthijs; Scholte op Reimer, Wilma J. M.; 

Peters, Ron J. G.; AUTHOR GROUP. In: Journal of the 

American College of Cardiology, Vol. 70, No. 3, 2017, p. 

318-327.

Complexity perspectives on clinical decision making 

in an intensive care unit. De Bock, Ben A.; Willems, Dick 

L.; Weinstein, Henry C. In: Journal of evaluation in 

clinical practice, 2017

Considerations on requests for euthanasia or assisted 

suicide; a qualitative study with Dutch general 

practitioners. ten Cate, Katja; van Tol, Donald G.; van de 

Vathorst, Suzanne. In: Family practice, Vol. 34, No. 6, 

2017, p. 723-729.

Considering quality of life in end-of-life decisions for 

severely disabled children. Zaal-Schuller, I. H.; Willems, 

D. L.; Ewals, F. V. P. M.; van Goudoever, J. B.; de Vos, M. A. 

In: Research in developmental disabilities, Vol. 73, 2017, 

p. 67-75.

Cost-effectiveness of different strategies for diagnosis 

of uncomplicated urinary tract infections in women 

presenting in primary care. Bosmans, Judith E.; Coupé, 

Veerle M. H.; Knottnerus, Bart J.; Geerlings, Suzanne E.; 

Moll van Charante, Eric P.; ter Riet, Gerben. In: PLoS 

ONE, Vol. 12, No. 11, 2017, p. e0188818.

Cost-effectiveness of nurse-led multifactorial care to 

prevent or postpone new disabilities in communi-

ty-living older people: Results of a cluster randomized 

trial. Suijker, Jacqueline J.; MacNeil-Vroomen, Janet L.; 

van Rijn, Marjon; Buurman, Bianca M.; de Rooij, Sophia 

E.; Moll van Charante, Eric P.; Bosmans, Judith E. In: 

PLoS ONE, Vol. 12, No. 4, 2017, p. e0175272.

De aios in the lead. van Dijk, Nynke; van Es, Judy; Visser, 

Mechteld; Bont, Jettie. In: Huisarts en wetenschap, Vol. 

60, No. 9, 2017, p. 447-449.

Dementia incidence trend over 1992-2014 in the 

Netherlands: Analysis of primary care data. van Bussel, 

Emma F.; Richard, Edo; Arts, Derk L.; Nooyens, Astrid C. 

J.; Coloma, Preciosa M.; de Waal, Margot W. M.; van den 

Akker, Marjan; Biermans, Marion C. J.; Nielen, Markus M. 

J.; van Boven, Kees; Smeets, Hugo; Matthews, Fiona E.; 

Brayne, Carol; Busschers, Wim B.; van Gool, Willem A.; 

Moll van Charante, Eric P. In: PLoS medicine, Vol. 14, No. 

3, 2017, p. e1002235.

Derde evaluatie Wet toetsing levensbeëindiging op 

verzoek en hulp bij zelfdoding. Onwuteaka-Philipsen, 

B.; Legemaate, J.; van der Heide, A.; van Delden, H.; 

Evenblij, K.; El Hammoud, I.; Ploem, C.; Pronk, R.; van 

de Vathorst, S.; Willems, D. Den Haag : Zon-Mw, 2017. 

332 p.

Publicaties
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Determinants of Dropout and Nonadherence in a 

Dementia Prevention Randomized Controlled Trial: 

The Prevention of Dementia by Intensive Vascular 

Care Trial. Beishuizen, Cathrien R. L.; Coley, Nicola; Moll 

van Charante, Eric P.; van Gool, Willem A.; Richard, Edo; 

Andrieu, Sandrine. In: Journal of the American 

Geriatrics Society, Vol. 65, No. 7, 2017, p. 1505-1513.

Development and evaluation of a culturally appropri-

ate hypertension education (CAHE) training program 

for health care providers. Meinema, Jennita G.; 

Haafkens, Joke A.; Jaarsma, Debbie A. D. C.; van Weert, 

Henk C. P. M.; van Dijk, Nynke. In: PLoS ONE, Vol. 12, No. 

6, 2017, p. e0178468.

Development and Validation of an Interactive Internet 

Platform for Older People: The Healthy Ageing 

Through Internet Counselling in the Elderly Study. 

Jongstra, Susan; Beishuizen, Cathrien; Andrieu, 

Sandrine; Barbera, Mariagnese; van Dorp, Matthijs; van 

de Groep, Bram; Guillemont, Juliette; Mangialasche, 

Francesca; van Middelaar, Tessa; van Charante, Eric 

Moll; Soininen, Hilkka; Kivipelto, Miia; Richard, Edo. In: 

Telemedicine journal and e-health, Vol. 23, No. 2, 2017, 

p. 96-104. 

Diagnostic performance and clinical feasibility of a 

point-of-care test for respiratory viral infections in 

primary health care. Bruning, Andrea H. L.; de Kruijf, 

Wilhelmina B.; van Weert, Henk C. P. M.; Willems, Wim L. 

M.; de Jong, Menno D.; Pajkrt, Dasja; Wolthers, Katja C. 

In: Family practice, Vol. 34, No. 5, 2017, p. 558-563.

Diagnostiek bij geheugenklachten; bij wie, wat en 

wanneer? Moll Van Charante, Eric P.; Richard, Edo. In: 

Nederlands tijdschrift voor geneeskunde, Vol. 161, No. 

D2120, 19.09.2017

Doxycycline for outpatient-treated acute exacerba-

tions of COPD: a randomised double-blind 

placebo-controlled trial. Van Velzen, Patricia; ter Riet, 

Gerben; Bresser, Paul; Baars, Jeroen J.; van den Berg, 

Bob T. J.; van den Berg, Jan W. K.; Brinkman, Paul; 

Dagelet, Jennece W. F.; Daniels, Johannes M. A.; 

Groeneveld-Tjiong, Dewi R. G. L.; Jonkers, René E.; van 

Kan, Coen; Krouwels, Frans H.; Pool, Karin; Rudolphus, 

Arjan; Sterk, Peter J.; Prins, Jan M. In: lancet. Respirato-

ry medicine, Vol. 5, No. 6, 2017, p. 492-499.

Effectiveness and usage of a decision support system 

to improve stroke prevention in general practice: A 

cluster randomized controlled trial. Arts, Derk L.; 

Abu-Hanna, Ameen; Medlock, Stephanie K.; van Weert, 

Henk C. P. M. In: PLoS ONE, Vol. 12, No. 2, 2017, p. 

e0170974.

Effectiveness of an individual, online e-learning 

program about sexually transmitted infections: a 

prospective cohort study. Bos-Bonnie, Linda H. A.; van 

Bergen, Jan E. A. M.; te Pas, Ellen; Kijser, Michael A.; van 

Dijk, Nynke. In: BMC family practice, Vol. 18, No. 1, 2017, 

p. 57.

Effectiveness of a targeted lifestyle intervention in 

primary care on diet and physical activity among 

South Asians at risk for diabetes: 2-year results of a 

randomised controlled trial in the Netherlands. Vlaar, 

Everlina M. A.; Nierkens, Vera; Nicolaou, Mary; 

Middelkoop, Barend J. C.; Busschers, Wim B.; Stronks, 

Karien; van Valkengoed, Irene G. M. In: BMJ open, Vol. 7, 

No. 6, 2017, p. e012221.

Effectiveness of sensor monitoring in an occupational 

therapy rehabilitation program for older individuals 

after hip fracture, the SO-HIP trial: study protocol of a 

three-arm stepped wedge cluster randomized trial. 

Pol, Margriet C.; ter Riet, Gerben ; van Hartingsveldt, 

Margo; Kröse, Ben; de Rooij, Sophia E.; Buurman, 

Bianca M. In: BMC health services research, Vol. 17, No. 

1, 2017, p. 3.
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Effect of Long-Term Vascular Care on Progression of 

Cerebrovascular Lesions: Magnetic Resonance 

Imaging Substudy of the PreDIVA Trial (Prevention of 

Dementia by Intensive Vascular Care). van Dalen, Jan 

Willem; Moll van Charante, Eric P.; Caan, Matthan W. A.; 

Scheltens, Philip; Majoie, Charles B. L. M.; Nederveen, 

Aart J.; van Gool, Willem A.; Richard, Edo. In: Stroke; a 

journal of cerebral circulation, Vol. 48, No. 7, 2017, p. 

1842-1848.

Exacerbation-Prone Asthma: A Separate Bioclinical 

Phenotype? Loymans, Rik J.; Sterk, Peter J.

In: American journal of respiratory and critical care 

medicine, Vol. 195, No. 3, 2017, p. 275-277.

Follow-up of colon cancer patients; causes of distress 

and need for supportive care: Results from the ICARE 

Cohort Study. Wieldraaijer, T.; Duineveld, L. A. M.; van 

Asselt, K. M.; van Geloven, A. A. W.; Bemelman, W. A.; 

van Weert, H. C. P. M.; Wind, J.; AUTHOR GROUP. In: 

European journal of surgical oncology, Vol. 43, No. 1, 

2017, p. 118-125.

For which clinical rules do doctors want decision 

support, and why? A survey of Dutch general 

practitioners. Medlock, Stephanie; Eslami, Saeid; 

Askari, Marjan; Arts, Derk L.; van de Glind, Esther M.; 

Brouwer, Henk J.; van Weert, Henk C.; de Rooij, Sophia 

E.; Abu-Hanna, Ameen. In: Health informatics journal, 

2017, p. 1460458217740407.

From religious to existential issues: the implications 

for GPs. / Olsman, Erik; Willems, Dick L. In: European 

journal of general practice, Vol. 23, No. 1, 2017, p. 

269-270.

General practitioners’ barriers and facilitators towards 

new provider-initiated HIV testing strategies: a 

qualitative study. Joore, Ivo K.; van Roosmalen, Sanne 

Lc; van Bergen, Jan Eam; van Dijk, Nynke. In: Interna-

tional journal of STD & AIDS, Vol. 28, No. 5, 2017, p. 

459-466.

Good relations with technology: Empirical ethics and 

aesthetics in care. Pols, Jeannette. In: Nursing philoso-

phy, Vol. 18, No. 1, 2017, p. e12154.

Haaruitval (alopecia androgenetica). van Banning, 

Etienne P. M. Therapie van alledaagse Klachten. ed. / 

Tjeerd de Jongh; Henk de Vries. Bohn, Stafleu van 

Loghum, 2017. p. 135-141.

Healthcare costs of ICU survivors are higher before 

and after ICU admission compared to a population 

based control group: A descriptive study combining 

healthcare insurance data and data from a Dutch 

national quality registry. van Beusekom, Ilse; Bakhshi-

Raiez, Ferishta; de Keizer, Nicolette F.; van der Schaaf, 

Marike; Busschers, Wim B.; Dongelmans, Dave A. In: 

Journal of critical care, Vol. 44, 2017, p. 345-351.

Heesheid (dysfonie). de Jongh, T.O.H. ; Corssmit, 

Sander W. M.; Prinsen-van Kuijen, M.J.E.

Therapie van alledaagse klachten. Houten : Bohn, 

Stafleu van Loghum, 2017. p. 143-147.

Het functioneren van de toetsingscommissie 

euthanasie. Legemaate, J.; Ploem, M. C.; Pronk, R.; van 

de Vathorst, S. In: Tijdschrift voor Gezondheidsrecht, 

Vol. 41, No. 4-5, 4-5, 2017, p. 342-350.

Hiv-bestrijding begint met GIS-werk. Op de Coul, E. L. 

M.; Joore, I. K.; van sighem, A.; Bom, B. C. J.; Hillebregt, 

M.; Prins, J. M.; Geerlings, S. E.; van Bergen, J. E. A. M. In: 

Nederlands tijdschrift voor geneeskunde, Vol. 161, 2017, 

p. D965.

HIV testing week 2015: lowering barriers for HIV 

testing among high-risk groups in Amsterdam. Bartels-

man, M.; Joore, I. K.; van Bergen, J. E.; Hogewoning, A. 

A.; Zuure, F. R.; van Veen, M. G.; AUTHOR GROUP. In: BMC 

infectious diseases, Vol. 17, No. 1, 2017, p. 529.

How to choose the most appropriate cognitive test to 

evaluate cognitive complaints in primary care. 

Janssen, Jolien; Koekkoek, Paula S.; Moll van Charante, 

Eric P.; Jaap Kappelle, L.; Biessels, Geert Jan; Rutten, 

Guy E. H. M. In: BMC family practice, Vol. 18, No. 1, 2017, 

p. 101.
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How to Make Your Relationship Work? Aesthetic 

Relations with Technology. Pols, Jeannette. In: 

Foundations of science, Vol. 22, No. 2, 2017, p. 421-424.

Impact of Stressful Life Events on Patients with 

Chronic Obstructive Pulmonary Disease. Yu, Tsung; 

Frei, Anja; ter Riet, Gerben; Puhan, Milo A. In: Respira-

tion; international review of thoracic diseases, 2017.

Improving data sharing in research with context-free 

encoded missing data. Hoevenaar-Blom, Marieke P.; 

Guillemont, Juliette; Ngandu, Tiia; Beishuizen, Cathrien 

R. L.; Coley, Nicola; Moll van Charante, Eric P.; Andrieu, 

Sandrine; Kivipelto, Miia; Soininen, Hilkka; Brayne, 

Carol; Meiller, Yannick; Richard, Edo. In: PLoS ONE, Vol. 

12, No. 9, 2017, p. e0182362.

Improving early HIV diagnosis, treatment and care in 

Europe with healthcare provider specific HIV indicator 

condition list and audits. Twisk, Denise E.; Joore, Ivo K.; 

van Bergen, Jan E. A. M. In: Sexually transmitted 

infections, Vol. 93, No. 8, 2017, p. 582.

Increased survival means increasing roles for primary 

care after cancer diagnosis. Adam, Rosalind; de Wit, 

Niek; Groome, Patti; Helsper, Charles; McBride, Mary; 
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