
AANVRAAGFORMULIER vrijstelling STAGE in de opleiding tot huisarts 
 

Naam aios:   

Geboortedatum:  

Start opleiding:  

 
 

 Werk/opleidingservaring 
(instelling, afdeling, locatie) 

Specialisme Plaats Periode Onderbroken? 
Indien ja, welke periode 

Aanstellings-percentage 

A  
 

     

B  
 

     

C  
 

     

D  
 

     

 
 

Verzoek tot vrijstelling 
voor: 

Op basis van ervaring 
(A, B, C, D): 

Hoe lang  
vrijstelling (mnd.)? 

Vastgestelde 
ervaring (mnd.) 

Voorgestelde 
vrijstelling (mnd.) 

Verleende vrijstelling (mnd.) 

Klinische stage      
CZ-stage      
GGZ-stage      

 
 

Verzoek van aios aan hoofd Beoordeling namens hoofd Besluit hoofd 
Datum: 
Handtekening: 
 
 
 

Datum: 
Handtekening: 

Datum: 
Handtekening: 

 



 
TOELICHTING  
De regelgeving met betrekking tot vrijstelling voor onderdelen van de opleiding tot huisarts is te vinden in de regelgeving individualisering opleidingsduur 
ingaande 1 januari 2015. Van toepassing is artikel B.4 (lid 3 sub e), B12 ( lid 3,sub e), B14 ( onder a sub iii)  Kaderbesluit CHVG en in artikel B.1 van het Besluit 
huisartsgeneeskunde. De regelgeving is te raadplegen via www.knmg.nl, onder Opleiding en (her)registratie > RGS > individualisering opleidingsduur 
((http://knmg.artsennet.nl/Opleiding-en-herregistratie/RGS-1/Opleiding/Individualisering-opleidingsduur.htm). 
 
De opleiding tot huisarts bestaat globaal uit twee opleidingsperiodes in de huisartspraktijk van elk ca. 12 maanden en een periode van ca. 12 maanden 
stages: de (verplichte) klinische stage van zes maanden, de stage chronische ziekten (CZ) en complexe problematiek en de stage psychiatrische ziekten en 
psychosociale problematiek (GGZ) van elk ca. drie maanden en eventueel een of meer keuzestages. 
 
Een aanvraag tot vrijstelling voor een gedeelte van de opleidingsperiodes in de huisartspraktijk kan uitsluitend worden verleend op grond van bepaalde 
opleidingservaring (of inschrijving in een specialistenregister). Vrijstelling voor (een deel van) een of meer stages kan worden verleend op grond van bepaalde 
werk- of opleidingservaring. 
 
Zie voor verdere informatie over het aanvragen van vrijstellingen www.huisartsopleiding.nl/vrijstelling. 


